Federaciéon Panamena de Ciclismo - Liga Provincial de Panama

Liga de Ejecutivos y Aficionados de la Provincia de Panama
Guia Técnica - Evento 2010A

1. Generales del evento:
Fecha: 7 de febrero de 2010
Hora de partida: 8:30AM
Lugar de partida —: Cardenas
Hora limite para firma de plantilla (etapa 1): Hasta las 8:00AM

e NO SE ACEPTARAN INSCRIPCIONES EL
DIA DEL EVENTO.

e Recuerden que para la crono solo es necesario un niimero dorsal y el nimero del cuadro no es
obligatorio (para la crono).

2. Categorias participantes:
e FEjecutivos A,
Ejecutivos B,
Aficionados,
Novatos y
Damas

3. Descripcion de las etapas:
e CRI- 10.4kms aprox.

4. Recorrido por Categorias

e Etapa 1:
e Todas las categorias: Partida desde Cdrdenas hasta los la subida antes de los rieles de Pedro Miguel.

5. Orden de partida para la CRI:
i. Aficionados, Novatos, Ejecutivos A, Ejecutivos B y Damas.
ii. El orden de partida se publicard en base a los corredores inscritos hasta el dia jueves 4 de febrero
y en orden inverso a la posicion del campeonato individual de la temporada 2009.

6. Abastecimiento:
¢ No se permite abastecimiento en el recorrido

7. Area de partida/meta:
e Aread cercana a la estacién de gasolina de Cdardenas.

8. Obstdaculos y observaciones sobre la ruta:
e Elrecorrido es bastante plano con una elevaciéon de ida y vuelta en la subida de Miraflores (Canal 8).

9. Vehiculos de soporte:
Los conductores de los vehiculos de soporte deben de estar familiarizados con el reglamento. Se aplicaran las
sanciones correspondientes por conducta irresponsable, abastecimiento desde el vehiculo, proteccién del
viento, etc. Se que especifican en el reglamento.

10. Puntos que se otorgan:
¢ El evento otorga puntos al campeonato de contrarreloj, campeonato individual y al campeonato de
equipos seguln el capitulo II, Punto 6, Punto C, Punto ii.



